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Jaargang  9,  nu mmer 1  

P SV  T ry nwâ ld e n  

Nieuwsbrief - PSV Trynwâlden 

Werden we zowaar vorige week, 
bijna halverwege maart, 
werkelijk nog verrast door een 
paar centimeter sneeuw. 
Jammer dat daardoor de Bixie-
wedstrijd gecanceld moest 
worden en een aantal 
deelnemers aan de 
dressuurclinic op vrijdagavond 
niet naar de manege konden 
komen. 
Voor de rest hebben we een 
‘zachte’ winter gehad, met voor 
de liefhebbers toch nog een 

paar dagen dat de schaatsen 
ondergeknoopt konden worden 
om op het landijs en enkele 
vaarten een aantal ‘streken’ te 
zetten.  
Vorst en onze sproei installatie 
zijn geen goede combi.... Er 
blijft altijd wat water in de 
leidingen staan met als gevolg 
dat deze knapt of dat de 
sproeiers eruit ‘knallen’. 
Gelukkig is alles weer hersteld 
en functioneert het geheel weer 
naar wens. 
Vorige week is de kalender voor 
het tweede kwartaal 
gepubliceerd en kunnen we 

concluderen dat alle commissies 
op volle toeren draaien. De 

Nieuws van de bestuurstafel 

activiteiten zijn divers, dus is er 
voor iedereen wel wat. 
Als eerste vrijdag a.s. de 
Algemene Ledenvergadering, 
waarbij iedereen de kans heeft 
om zijn/haar vragen, ideeën of 

bedenkingen naar voren te 
brengen. Laat het zo zijn dat we 
stoelen/zitplaatsen te kort 
hebben! 
Deze “van de bestuurstafel” is de 
laatste uit mijn pen. Na 7 jaar 
draag ik de voorzittershamer 
graag over aan een ander. Wel 
zijn we nog naarstig op zoek naar 
de persoon die samen met de 
andere bestuursleden de kar wil 
trekken. De afgelopen jaren 
waren voor ons als bestuur niet 
altijd even makkelijk en ik 
realiseer me dat we wel eens 
minder leuke beslissingen hebben 
moeten nemen. Maar het heeft 
ons als club wel gebracht waar 

we nu staan, een bruisende 
vereniging met veel activiteiten. 
Ik zal zeker betrokken blijven bij 
het geheel en wens jullie 
allemaal nog veel plezier met 
jullie hobby/sport . 

 
WILLEM DOTINGA 

Inbraak 

 

Zondag 12 februari was het weer raak, weer bezoek gehad van een paar ongenode 
gasten. De buit bestond enkel uit wat kleingeld uit de kassa. Helaas waren de kosten 
aan gemolde sloten en beschadigde deurposten een veelvoud daarvan. 
Het plaatsen van camera’s wordt nu wederom sterk overwogen, ondanks de 
privacywetgeving. 
Blijvend het ‘dwingende’ verzoek de schuifdeur naar de toiletruimte als laatste 

altijd dicht te trekken!  
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Agradi: doorlopende actie! 
 
Met de opbrengst van deze doorlopende actie was het inmiddels al mogelijk een aantal 
prijzen aan te schaffen voor de ponywedstrijden. Bedankt voor het gebruiken van de 
actiecode TRYNWALDEN5!  
Bij gebruik van deze code krijg je maar liefst 5% extra korting en daarnaast krijgt de club 
nog eens extra commissie. Deze actie is niet alleen voorbehouden aan leden, dus de code 
mag verspreid worden onder vrienden en kennissen. Dus: als je tóch van plan was te gaan 
bestellen, pak dan deze extra korting mee en steun je club. 

 

 

In elke Poiesz supermarkt staat deze periode een display met kokers. Hoe meer Jeugd 
Sponsor Munten in de koker van onze club terechtkomen, des te hoger wordt het te 
ontvangen sponsorbedrag. De koker van PSV Trynwâlden staat in de Poiesz in Hardegarijp. 
Er hangt onder de grote poster in de manege een bak waar je je spaarmunten in kunt 
doen. Dan wordt ervoor gezorgd dat de munten in Hardegarijp in de juiste koker komen 
met onze naam erop! De tussenstand is iedere week te vinden op: https://www.poiesz-
supermarkten.nl/jsa 
 
Spaar dit jaar de Jeugd Sponsor Munten thuis of bij de club op! 
 

Oproep Oproep Oproep…. 

Heb jij nog leuke input/goede ideeën om de inkomsten van onze club wat te verhogen? 
Praat en denk met ons mee tijdens de komende ALV. Ben je verhindert maar heb je wel 
een goed idee, laat het ons weten! 
 

 

 

Iets over haren en zo….. 

De periode van verharing is weer aangebroken. Je paard/pony borstelen voordat je 
gaat rijden is geen enkel probleem, maar deponeer dan wel het afgevallen haar even 
in de container! 
Tegelijk ook maar weer eens een oproep om de mest van je eigen dier op te ruimen, 
zowel buiten, op het gangpad en in de bak. Is de kruiwagen vol, schroom dan niet om 
die bij de buren van Bûtenút op de mesthoop te legen.  

 

https://www.poiesz-supermarkten.nl/jsa?fbclid=IwAR3fJ6nKzA3uM0RDdv3AIfWHNXNzoIERovtG-vB6NBJb_fXMYpA0zVhUlnc
https://www.poiesz-supermarkten.nl/jsa?fbclid=IwAR3fJ6nKzA3uM0RDdv3AIfWHNXNzoIERovtG-vB6NBJb_fXMYpA0zVhUlnc


 

 
  

Nieuws van de marathoncommissie

ommissie 

Het oudjaarsmennen zijn we bijna alweer vergeten. Veel menplezier voor nieuwkomers en 
veteranen. Verrassende winnaar was Hoite Hamstra die beide veteranen Klaas Bakker en 
Bauke Meindertsma wist te verslaan.  En natuurlijk afsluitend nog lekker nababbelen onder 
genot van…. 
Nu is het tijd om vooruit denken. De friese zomercompetitie start op de laatste zaterdag van 
april in Noordwolde en 14 dagen later, de 2e zaterdag van mei (13 mei) is onze marathon er al. 
De voorbereidingen zijn alweer opgestart zoals het regelen van de vergunningen en het vragen 
naar de inzetbaarheid van de onmisbare vrijwilligers. 
Parkeergelegenheid vastleggen, de hindernissen, de sponsoring enzovoort. Kortom de 
marathoncommissie is alweer hard bezig. 
We hopen weer op een ieder te kunnen rekenen. 

 

De nieuwe Technische Commissie 

Algemene Ledenvergadering 24 maart a.s. 

We zien onze leden graag! Ook op de algemene ledenvergadering op vrijdag 24 maart. Voor 
een deel is een ledenvergadering natuurlijk enigszins saai, er staan een aantal verplichte 

onderdelen op. Tegelijk is het de mogelijkheid om mee te praten over je club wat wil jij 
dat we doen Waar wil je aandacht voor Wat gaat er goed en wat kan beter Dit is je kans 
om te laten horen wat jij vindt. Er zijn zeker ook leuke onderdelen wat dacht je van de 
huldiging van de kampioenen, nieuws uit de club en het allereerste 
PSVTrynwaldsterkampioenschap 30 seconds onder het genot van een 
hapje en een drankje. Kortom eten, drinken, spelletjes en met elkaar 
over de vereniging kletsen, wat een leuke avond, dat wil je niet missen. 
Inloop v.a. 19.45 uur, we starten om 20.00 uur. Tot vrijdag! 

Iets nieuws binnen onze club is dat er sinds een aantal maanden een technische 
commissie actief is. 

De TC is ontstaan op initiatief van enkele leden, in overleg met het bestuur. De TC heeft 
als doel het bestuur te ondersteunen met het onderhoud van de manege. Dit kan gaan om 
het groot en klein onderhoud en mogelijke verbeteringen. De TC bestaat op dit moment 
uit Lucas, Arjen, Diona, Afke, Sicco, Steven en Tobias. 
Het plan is om eerst een nulmeting te doen en dan te kijken wat er verbeterd moet of kan 
worden. Denk hierbij aan elektra, energieverbruik, de uitstraling van manege en 
terreinen, de veiligheids- voorzieningen etc etc  
Van alle klussen en wensen wordt een lijst bijgehouden, en er wordt bekeken wat gelijk 
opgelost moet en kan worden. Ook zijn er zaken die een langere voorbereiding nodig 
hebben. 
Alle plannen worden overlegd met bestuur, en na goedkeuring proberen we de plannen en 
werkzaamheden uit te voeren samen met onze leden, vrijwilligers en waar nodig 

bedrijven. 
Een deel van de kleine klussen wordt uitgevoerd op de klusdag van 1 april, we hopen dat 
er veel leden en/of vrijwilligers zich gaan opgeven om te komen helpen. Om ervoor te 
zorgen dat de kleine klusjes en reparaties het gehele jaar door worden uitgevoerd, willen 
we graag een vaste groep vrijwilligers bij  elkaar zoeken. Het plan is dat deze klusgroep 
per toerbeurt, bijvoorbeeld 2x in de maand, het dagelijks onderhoud gaan bijhouden. De 
eerste klussers hebben zich hiervoor reeds opgegeven. Kom je zo nu en dan ook helpen? 
De klusdata komen binnenkort op facebook en het prikbord.  
Op 1 april is de klusdag. Hiervoor kun je je opgeven op de website. 
Heb je vragen of wil je nog iets weten? We zijn aanwezig tijdens de ALV van 24 maart en 
uiteraard op de klusdag van 1 april. 
 

 



 

Wat hebben we weer een volle en vooral hele leuke planning voor het komende 
kwartaal! 
 
Opgeven voor de activiteiten kan altijd via activiteitencom.trynwalden@gmail.com, 
tenzij anders staat vermeld bij de betreffende activiteit.  
 

VRIJWILLIGERS 

Voor de meeste activiteiten hebben wij de nodige vrijwilligers nodig. Wil je helpen en 
daarmee je vrijwilligerspunten verdienen, stuur ons een mail dan plannen wij je in! 
Let erop dat je op tijd je punten hebt verdiend doordat er kosten in rekening worden 
gebracht. Daarbij is het ook altijd enorm gezellig om aanwezig te zijn bij de 
activiteiten.  
 
1 april Klusdag 
Nee dit is geen grap! We gaan klussen met z’n allen! Help jouw vereniging om het 
voorjaar fris en fruitig te beginnen door op deze dag mee te werken aan het opknappen 
van het terrein. Denk hierbij aan schoonmaakwerkzaamheden, klussen, opruimen etc.  
Opgeven voor de klusdag kan via https://www.psv-trynwalden.nl/opgave-klusdagen/ 
 
2 april Indoor Crossles 
Een indoor crossles georganiseerd door onze crosscommissie! Opgeven kan via Sophie 

Brakelé: 0625034956 
 
8 april + 4 juni Oefenspringen 
Op je eigen niveau vrijblijvend een parcours oefenen. Je mag iedere hindernis zo vaak 
proberen als je wilt om uiteindelijk tot een heel parcours te komen. Lukt het niet op 
een bepaalde hoogte? Dan wordt het iets lager voor je gezet en kun je het op je eigen 
tempo opbouwen. Bij mooi weer springen we buiten op het achterterrein, anders in de 
oxer en/of travers.  
Opgeven kan via activiteitencom.trynwalden@gmail.com 
 
Dressuurwedstrijden 
Op 15 en 16 april en op 10 en 11 juni zijn er op de manege weer dressuurwedstrijden, 
voor pony’s en paarden! Opgeven gaat via MijnKNHS.nl 
 
7 mei 4/6tal wedstrijd + Kür op Muziek 
Op 7 mei is er een officiële wedstrijd voor 4 en 6-tallen en een Kür op Muziek. Deze 
wedstrijd is ter voorbereiding op het FK, met officiële jury’s. Opgeven voor deze 

wedstrijd kan via MijnKNHS.nl en via mail psvtrynwalden@hotmail.com  
Voor vragen kun je mailen naar psvtrynwalden@hotmail.com  
 
6 mei Cavaletti-/Springclinic Tom Werkman 
Tom Werkman is springruiter op hoog niveau, traint en brengt springpaarden uit op 
wedstrijd. Op 6 mei komt hij naar ons voor een clinic Cavaletti of Springen. We maken 
groepjes van 3 personen, maar het zit bijna vol. Er zijn nog 2 plekken beschikbaar voor 
cavaletti en nog 1 plek (ongeveer 80-90 cm niveau) voor springclinic. Kosten zijn €20 per 
persoon, opgeven voor activiteitencom.trynwalden@gmail.com  
 
13 mei Marathon Oenkerk 
Het grote feestje van het jaar, de marathon! Doe mee, kom helpen, of kom biertjes 
drinken met de menners na afloop. Het wordt weer een feestje! 
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27 mei Clinic TREC Wendy Koekoek 
Het crossterrein wordt omgetoverd tot een leuk parcours met allerlei TREC onderdelen. 
Onder leiding van TREC-instructrice Wendy Koekoek ga je leren hoe je zo’n parcours het 
beste kunt rijden. Meer informatie volgt later. Opgeven kan al via 

activiteitencom.trynwalden@gmail.com 
 
18 juni Ruitervitaal met Margriet Ybema 
Meer informatie volgt tegen die tijd. We gaan in ieder geval zonder paard/pony aan de 
slag met onze eigen zit en fitheid! 
 
Dressuurclinics 
Ook dit kwartaal zijn er weer lessen van Yvonne Snieder en Niesette Haringsma. Voor 
meer informatie en de actuele data kun je terecht op onze Facebookpagina.  
Opgaven voor clinics van Yvonne gaan via Sanne Rauwerda, de opgaven voor Niesette via 
Digna Ferwerda.  
 
Crosslessen 
Het mooie weer komt er weer aan, dus het crossterrein wordt weer in gebruik genomen! 
Op de meeste woensdagen (zie poster) zullen de springlessen van Sophie Brakelé plaats 
gaan vinden op het crossterrein. Ook zullen er meerdere lessen op zaterdagen gepland 
worden. Opgave kan via Sophie Brakelé: 0625034956 
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